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Inomhusmiljé pa skolor och forskolor 2005
Tillsynsprojekt, Miljosamverkan Sydost

Arbetsgruppen for projektet "Inomhusmiljo pé skolor och férskolor” har tagit fram detta
inspektionsmaterial, dér vissa delar &ven kan anvéndas i skolornas och forskolornas egna arbete med
att infora ett egenkontrollprogram enligt miljobalkens krav.

Om skolor och forskolor foljer egenkontrollférordningens krav pa ett egenkontrollprogram enligt
miljobalken kommer de att fa ett bra hjdlpmedel som kan forebygga skador pa hélsa och milj6. En vél
fungerande egenkontroll innebér att skolor och forskolor far insikt om miljobalkens mal, de allménna
hinsynsreglerna och 6vriga miljorelaterade lagar som géller for deras verksambhet.

Inspektionsunderlaget ar uppdelat i tva delar. Forsta delen ar till for att allmént informera om
egenkontrollforordningens krav och ger exempel pé vad som kan ingd i egenkontrollen. Andra delen ér
ett inspektionsunderlag for lokaler. Detta material kan d&ven anvédndas av skolan/forskolan som en mall
for egenkontroll av lokaler, dér de sjdlva kan anpassa materialet efter verksamhetens storlek och art.

Detta material innehaller forslag till informations- och beslutsmallar. Kom ihag att det alltid éir
tillsynsmyndigheten sjilv som avgor hur ett drende ska handliggas.

PROJEKTETS MAL OCH MEDEL:
Projektet ligger inom det nationella miljomalet: God bebyggd miljo

Mal:

e Sidkra en bra miljo inom skolor och forskolor 1 Kalmar 14n

e Infora egenkontrollprogram enligt miljobalken i Kalmar lins skolor och forskolor samt dka
kunskapen om egenkontrollférordningen hos berdrda parter

Medel:

e Informera samtliga skolor och forskolor om egenkontroll

e Utvalda skolor och forskolor 1 ldnet inspekteras med ett gemensamt inspektionsunderlag
¢ Inspektionerna sammanstills och resultatet redovisas pa en temadag
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A. INFORMATION OM PROJEKTET OCH VAGLEDNING
PROJEKTPLAN — TIDPLAN
9 Maj Inspektionsunderlaget presenteras for kommunernas kontaktpersoner

Maj — Okt. Inspektionstid
31 oktober Sammanstéllningen av kommunens inspektioner skickas till Karen

Nov. Rapport sammanstélls
Kommunernas kontaktpersoner triffas
Dec. Rapport klar

Temadag genomfors

DEFINITIONER OCH LAGRUM

Tillsyn

Forordningen om miljofarlig verksamhet och hélsoskydd SFS 1998:899, 45§:

Kommunen skall (..) 4gna sdrskild uppmérksamhet 4t (..) lokaler f6r undervisning, vard eller annat
omhéndertagande.

Miljobalken 9:9: Bostidder och lokaler for allménna d&ndamal ska brukas pé ett sddant sétt att
oldgenheter for ménniskors hélsa inte uppkommer.

Information om Egenkontrollforordningen och egenkontrollprogram enligt miljobalken
Eftersom skolor och forskolor &r anmilningspliktiga verksamheter enligt miljobalken &r dessa skyldiga
att f6lja egenkontrollférordningens krav pa egenkontrollprogram.

Killa: Férordningen om verksamhetsutdvares egenkontroll (SFS 1998:901) anger vad ett
egenkontrollprogram ska innehalla.

Fastighetsigaren

Fastighetsdgaren har en generell skyldighet att planera och kontrollera verksamheten MB 26:16.
Diremot géller inte de sdrskilda kraven pa egenkontroll enligt forordningen om verksamhetsutovarens
egenkontroll (SFS 1998:901).

Ansvar

Savil skola/forskola som fastighetsdgare har ansvar for att verksamheten bedrivs sé att miljobalkens
regler f6ljs. Da det dr skolan/forskolan som dérutdver har att uppfylla egenkontrollférordningen &r det
naturligt att tillsynen i forsta hand riktas mot dessa och inte fastighetségaren.

For att klara av sina skyldigheter méste skolan/férskolan dock i praktiken ha en nédra samverkan med
fastighetségaren. Det &r viktigt att dessa parter har en tydlig ansvarsfordelning, sé det &r klart vem som
1 olika situationer ska svara for atgérder.

Detta innebdr att det dr en fordel att informera fastighetsdgaren innan besdken, och att representanter
finns pé plats vid inspektionerna.

Aven om tillsynen i forsta hand bér riktas mot skolan/forskolan kan miljokontoret ibland dverviga
tillsyn riktad direkt mot fastighetsdgaren, exempelvis om fastighetsidgaren inte lever upp till balkens
krav eller samverkan inte fungerar mellan skolan/forskolan och fastighetsdgaren. For att kunna gora en
beddmning om ansvaret i det enskilda fallet bor hyresavtalet granskas.



Undersokningar och métningar

Arbetsgruppen avrader er fran att genomfora métningar at nagon uppdragsgivare (far inte forvéxlas
med Oversiktliga/indikerande métningar for eget bruk).

Enligt miljobalken 26:19 ska verksamhetsutdvaren sjalv genomfora mitningar eller lata en sakkunnig
genomfora métningar.

Felaktiga mitningar kan leda till daliga rad, som i sin tur kan leda till skadestandskrav p4 kommunen.

Skolor

Obligatoriska skolan (grundskolan), gymnasier, hogskolor, folkhdgskolor, internatskolor, kurslokaler,
elevhem.

Killa: Socialstyrelsens meddelandeblad 15/99

Forskolor
Forskolor, fritidshem och 6ppna forskolor. Familjedaghem omfattas inte.
Killa: Socialstyrelsens meddelandeblad 15/99

Anmalan

Skolor och forskolor dr anmélningspliktiga verksamheter enligt miljobalken och ska anmélas till
miljondmnden innan de tas i bruk.

Killa: Férordningen om miljofarlig verksamhet och hélsoskydd SFS (1998:899, 383).

Miljosanktionsavgifter

Om en ny skola/forskola inte anmaéls enligt férordningen om miljofarlig verksamhet och halsoskydd
38§ ska en miljosanktionsavgift pa 10 000 kr tas ut.

Killa: Socialstyrelsens meddelandeblad 15/99 samt Férordningen om miljésanktionsavgift

(SFS 1998:50).

Tillsynsavgifter
Varje kommun har egna bestimmelser om tillsynsavgifter for skolor och forskolor.
Kontrollera vad som giller for din kommun.

ARBETSMETOD STEG FOR STEG
Innan inspektionerna

1.

Lis igenom underlaget.

Varje kommun viljer vilka och hur manga skolor/forskolor som ska inspekteras.
Téank pa att ni ska ha tid att folja upp eventuella brister nir ni viljer antal!

Valet av lokaler kan exempelvis styras av foljande:

Tillsynsplanen

Verksamheter dér klagomaél finns

Verksamheter som inte har besokts pa linge

Verksamheter inom geografiska omrdden, exempelvis radonriskomraden
Slumpmassigt urval



2.

VIKTIGT!

Arbetsmiljoverket genomfor 16pande inspektioner pa skolor och forskolor. Aven under hdsten 2005
kommer inspektioner att ske pa skolor och forskolor i Kalmar lédn. Arbetsmiljoverket har tillsyn dver
arbetsmiljon och prioriterar bl.a. foljande omraden inom skolor/forskolor: Buller, kemisalar och
arbetsbelastning/stress pa skolan.

Barn fran och med forskoleklass anses som arbetstagare och skyddas darfor av arbetsmiljolagen.
Varje kommun har en egen arbetsmiljdinspektor som sjdlv viljer vilka objekt som ska besokas.
KONTAKTA den arbetsmiljdinspektdr som ansvarar for tillsynen i din kommun (I) innan ni
bestammer er for vilka skolor/forskolor som ska inspekteras. Det kan vara en bra ide att fraga efter
vilka skolor/forskolor som redan besokts och fa kopior pa arbetsmiljoverkets inspektionsprotokoll.
Fraga om de &r intresserade av kopior pé era inspektionsrapporter.

Skolverket, som framst har tillsyn 6ver den pedagogiska verksamheten, kommer inte att besoka
Kalmar l&dn under hosten 2005.

3.

Informera ansvariga fastighetségare till skolorna/férskolorna om vart projekt och nér inspektionerna
kommer att genomforas. Fraga om de vill vara med under inspektionerna och om det finns kénda
brister pa skolorna/forskolorna. Fraga om de &r intresserade av kopior pé era inspektionsrapporter.

4.

Informationen om egenkontroll (B) skickas till alla skolor/férskolor inom kommunen. Se till att féra
over textforslagen till era egna dokumentmallar. Ta reda pa vilken typ av tillsynsavgift som géller for
er kommun.

5.

Telefonkontakt med valda skolans/forskolans rektor; tid avtalas och kort information om projektet ges.
Det 4r bra om skyddsombudet/personalrepresentant kan vara med. Ovriga deltagare kan vara
vaktmadstare, stddpersonal, elevrepresentant, representant frén fastighetskontoret.

Informera om att besoket planeras paga i 3-4 timmar.

Informera om att ett inspektionsunderlag (D) kommer att skickas ut till skolan/férskolan innan
inspektionen. Poéngen med detta &r att skolan far veta vad vi kommer att titta pa och darfor béttre kan
forbereda sig infor besoket. Vi far en uppfattning av hur 1dngt skolan har kommit med sitt arbete och
kan vara mer effektiva vid vart besok.

Inspektionsunderlaget ska ifyllas av skolan/férskolan och skickas tillbaka till miljokontoret snarast
mojligen, dock senast 5 dagar innan inspektionen.

Vi rekommenderar att ni, i alla fall under de forsta inspektionerna, dr tvd handldggare. Det dr bra om ni
tillsammans representerar bade hdlsoskydds- och miljésidan eftersom inspektionsunderlaget beror
bada dessa omréden.

6.
Brev (C) och inspektionsunderlag (D) skickas till de skolor/férskolor som ni har valt att inspektera.
Bifoga dven broschyrerna fran Kemikalieinspektionen. (Delas ut pd vért forsta méte).

7.
Inspektionsunderlaget ifylls av rektorn och skickas tillbaka till miljokontoret senast 5 dagar innan ert
besok.



8.

Inspektorerna forbereder besdken och utser en inspektionsledare.

Det ifyllda underlaget granskas och samtliga uppgifter/beslut/klagomal om skolan/forskolan
sammanstélls infor besoket.

Anviand det ifyllda inspektionsunderlaget eller en kopia av detta under inspektionen.

Ta med blankett f6r utvirdering (E) samt ett adresserat och frankerat kuvert eller ett internpostkuvert.

9.
Informera miljondmnden om projektet.

Inspektionsdagen

10.
Kort presentation av medverkande, projektet och dagordningen.

11
Genomgéng av det ifyllda inspektionsunderlaget (D).

12

Vi rekommenderar att ni vid besoket gar igenom hela skolan/férskolan. Kontrollera l&dmpligen lokaler
med problem (se skolans/forskolans ifyllda inspektionsunderlag) och inspektera minst en
undervisningssal, en toalett och en gymnastiksal/lekhall.

13

Gor en sammanfattning av inspektionen pa plats. Ni kan begéra att fi 5-10 minuter 1 enrum innan ni
muntligen sammanfattar inspektionen, ta med vad som var bra och vad som behover forbéttras.
Meddela att ni skickar en inspektionsrapport.

Lamna blankett (E) och ett frankerat och adresserat/intern-kuvert till skolan/foérskolan for utvardering
av inspektionen. Blanketten kan ldmnas in anonymt av skolan/forskolan.

Informera om att inspektionsunderlaget finns att himta pa Miljosamverkan Sydost hemsida.

Underlaget finns utlagt som ett Word dokument och kan ddrmed anpassas till varje verksamhets
behov.

Efter inspektionen

14
Inspektionsrapport (G) skickas till skolan/forskolan (hogst 2 veckor efter inspektionen). Kopia kan
skickas till medverkande vid inspektionen, fastighetskontor och arbetsmiljoverket om ni avtalat detta.

15
Utforda inspektioner och utvdrderingar fran skolor/forskolor och inspektorer sammanstills av er
kontaktperson (H) och skickas till Karen senast 31 oktober. Fragor utan nummer sammanstalls inte.

16
Ni bevakar sjélva att eventuella uppfoljande inspektioner genomfors.

17.
Informera miljondmnden om resultatet.



Litteratur och lagar inom omradet

Om egenkontroll:

Egenkontrollforordningen (NFS 1998:901) samt AR 2001:2.

Vi rekommenderar att du laser egenkontrollforordningen och de AR innan inspektionerna!
Naturvirdsverkets handbocker Egenkontroll en fortlopande process” (2001:3) samt ”Operativ
tillsyn”(2001:4)

Socialstyrelsen: Miljohdlsorapport 2005 (fokuserar pa barn och hélsa, ett maste for alla som arbetar
inom omradet).

Svenska kommunforbundet: Skapa sund innemilj6- utredningsmetodik vid hélsoproblem i lokaler samt
Egen koll 1 fastigheten, utformning av egenkontroll enligt Miljobalken (mallar finns utlagda pa nitet,
adress: http://www.skl.se/artikel.asp? A=15717&C=615&ArticleVersion=6

Lénsstyrelsen i Skane lan: Barn i Bullerbyn — En rapport om ljudmiljon pé forskolor

En lista pé aktuell litteratur finns dven i Miljésamverkan Véstra Gotalands handledning Inomhusmiljo
2002.(www.miljosamverkan.se)

Socialstyrelsens allménna rad (SOSFS 1996:33 ) om stiddning 1 skolor, forskolor, fritidshem och
fritidsgardar

Socialstyrelsens allménna rdd (SOSFS 1999:25) om tillsyn enligt miljobalken — ventilation
Socialstyrelsens allmdnna rad (SOSFS 1999:22) om tillsyn enligt miljobalken - radon i inomhusluft
Andring i allménna rdden (SOSFS 2004:6) om tillsyn enligt miljébalken - radon i inomhusluft

Ny metodbeskrivning har tagits fram for métning av radon, se www.ssi.se.

Socialstyrelsens allménna rad (SOSFS 1989:45) om bedomning av hilsorisker frén vissa golvmaterial
Socialstyrelsens allmdnna rad (SOSFS 1999:21) om tillsyn enligt miljobalken — fukt och
mikroorganismer

Socialstyrelsens allminna rdd om hoga ljudnivéer (SOSFS 2005:7) och buller inomhus (2005:6)
Socialstyrelsens allménna rad (SOSFS 1988:2) Termiskt inomhusklimat /Nya rad och en handbok &r
pa gang (SOSFS 2005:X). Remissforslaget finns pa socialstyrelsens hemsida www.sos.se >
Hélsoskydd > Aktuellt inom hélsoskydd

Forordning (1991:1273) om funktionskontroll av ventilationssystem

Avfallsférordningen

Miljobalken: 2 kap, 9 Kap, 15 kap

Forordning (1997:185) om producentansvar for forpackningar

Kemikalieinspektionens foreskrifter (1998:8) om kemiska produkter och biotekniska organismer
Kemikalieinspektionens foreskrifter (1994:12) om klassificering och markning av kemiska produkter.


http://www.skl.se/artikel.asp?A=15717&C=615&ArticleVersion=6
http://www.miljosamverkan.se/
http://www.sos.se/

Kontaktpersoner

Kontaktpersoner i arbetsgruppen:

Christian Bliicher, Lansstyrelsen 1 Kalmar 14n christian.blycher@h.lIst.se
Sabine Fell, Hultsfreds kommun sabine.fell@hultsfred.se

Karen Jensen, Regionforbundet karen.jensen@kalmar.regionforbund.se
Mikael Nilsson, Torsas kommun mikael.nilsson@torsas.se

Kristina Persson, Emmaboda kommun Kkristina.persson@emmaboda.se
Christian Pettersson, Borgholms kommun christian.pettersson@borgholm.se

Kontaktpersoner inom dvriga forvaltningar:

Charlotte Holmstrom, Visterviks kommun charlotte.holmstrom@yvastervik.se
Hakan Lonnbom, Oskarshamns kommun hakan.lonnbom@oskarshamn.se
Maria Almstedt, Morbylanga kommun maria.almstedt@morbylanga.se

Sven af Ekenstam, Vimmerby kommun sven.af.ekenstam@vimmerby.se
Lise-Lotte Karlsson, Nybro kommun lise-lotte.karlsson@nybro.se

Marie Olsson, Kalmar kommun marie.olsson@kalmar.se

Ann Rick-Fredricson, Monsteras kommun ann.rick-fredricson@monsteras.se
Anders Ivansson, Hogsby kommun anders.ivansson@kommun.hogsby.se

Fragor

Fragor som uppkommer under projektets gang tas i forsta hand upp med forvaltningens kontaktperson.
Om fragan kvarstar skickas denna via e-post till arbetsgruppen.
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B. INFORMATION TILL ALLA SKOLOR OCH FORSKOLOR OM

VART PROJEKT

Anvisningar: Skicka denna information till alla skolor och férskolor i kommunen.

Forvaltningens logotyp

Egenkontroll- och inomhusmiljoprojekt pa skolor och forskolor i

Kalmar lan

Alla som driver lokaler for undervisning, vard eller annat omhéndertagande, ar enligt miljobalken skyldiga att

kontrollera sin verksamhet genom egenkontroll.

Egenkontrollen har inforts for att forebygga och motverka felaktiga rutiner, fel pa utrustning, olamplig
inredning eller annat som kan orsaka besvar for halsan eller for miljon.
Genom att tillampa egenkontroll vet du att miljobalken foljs.

Inomhusmiljoprojektet

Hosten 2005 ska kommunernas miljo- och
hilsoskyddsforvaltningar i Kalmar 1an informera
skolor och forskolor om egenkontroll enligt
miljobalken.

Vissa skolor och forskolor ska dven besokas for
kontroll av inomhusmiljon.

Projektet samordnas av Miljosamverkan Sydost

Egenkontroll enligt miljobalken

Genom att f6lja egenkontrollforordningen kan ni pa
ett enkelt sétt visa att miljobalkens regler f6ljs.
Dérmed sédkras en god fysisk miljo bade inomhus
och utomhus.

(Egenkontroll enligt miljobalken far inte forvaxlas
med egenkontroll enligt livsmedelslagen.)

Anmiilningspliktiga verksamheter

Skolor, forskolor och fritidshem &r exempel pa
verksamheter som &r anmélningspliktiga enligt
miljobalken.

I forordningen (1998:901) finns de preciserade krav
som géller verksamhetsutovarens egenkontroll.

Utformning av egenkontrollen
Foljande punkter ska finnas med, enligt
forordningen om verksamhetsutévarens
egenkontroll:

e Ansvar

Det ska finnas en faststélld fordelning av ansvaret
for de fragor som regleras av miljobalken.
Arbetsuppgifterna ska vara delegerade sa langt ut i
organisationen som mojligt,for att fa ett vél
fungerande forebyggande arbete.

Ansvaret ska ligga pa en viss funktion eller en
namngiven person pé en viss befattning. Det ricker
inte med att ansvaret ligger pé en viss enhet eller
del av verksamheten. Den som har ansvaret ska ha
getts forutséttningar i form av kunskaper,
befogenheter och resurser. Ansvaret ska vara
faststéllt av den hogst ansvarige for verksamheten.

e Rutiner

Det ska finnas skriftliga rutiner for att fortlopande
kontrollera att inredning och utrustning halls i gott
skick och for att 1 god tid kunna sétta in atgirder
mot brister i verksamheten, exempelvis:

— Stddning: vem som utfor stidningen, metoder,
tidpunkt, omfattning, uppféljning.

— Ventilationskontroll.

— Hygien- och smittskyddsrutiner.

— Temperatur i varmvattensystem for att forhindra
tillvixt av Legionellabakterier.

— Rutiner for skotsel och underhall av lokaler.

e Risker

Verksamhetsutdvaren ska fortlopande och
systematiskt undersoka och bedoma riskerna med
verksamheten fran hélso- och miljésynpunkt.
Exempel pa riskidentifieringar &r:

— Bullermétningar

— Allergironder

— Mitningar av radon

— Maitning av CO2

e Kontakta Miljokontoret

Om en olycka intrdffar som kan paverka hélsan
eller miljon, eller redan vid misstanke om att
oldgenheter fran en storning eller hindelse kan
uppsta, ska Miljokontoret underrttas.



e Kemiska produkter

Det ska finnas en forteckning dver alla de kemiska
produkter som hanteras i verksamheten.
Forteckningen ska innehélla f6ljande uppgifter:

— Produktens namn, anvéind méngd och vad den
anvands till.

— Information om hélso- och miljofarlighet.

— Klassificering avseende hélso- och
miljofarlighet.

e Dokumentationen ir viktig

Rutiner, ansvarfordelning, riskvardering, resultat av
undersokningar m.m. ska dokumenteras. Vid tillsyn
ska Miljokontoret kunna begéra att fa uppgifter och
handlingar frén egenkontrollen.

Samordning av egenkontroll och
systematiskt arbetsmiljoarbete

Miljobalken reglerar inte fragor om arbetsmiljo.
Det finns dock stora likheter mellan miljobalkens
krav pa egenkontroll och arbetsmiljélagens krav pa
systematiskt arbetsmiljoarbete. Inget hindrar att
dessa system samordnas.

Miljobalkens allménna hénsynsregler

I miljobalkens 2 kap. finns grundlaggande
hansynsregler som ska féljas av alla som driver
eller tdnker bedriva en verksamhet.

Syftet &ar att skydda héalsan och miljon fran skada
eller olagenhet. Vid behov ska avvagningar goras
mellan nytta och kostnad av att efterleva
hansynsreglerna. Har ar nagra av de viktigaste
bestammelserna:

e Omvind bevisborda och kunskapskrav
Verksamhetsutdvaren ska visa att verksamheten
drivs i 6verensstimmelse med hénsynsreglerna.
Han/hon ska skaffa sig den kunskap som behdvs
med hénsyn till verksamhetens eller atgérdens art.

e Forsiktighets- och lokaliseringsprincipen
Utovaren ska utfora de skyddsétgérder och iaktta de
begrinsningar som behdvs for att forebygga eller
hindra skada eller oldgenhet for ménniskors hélsa
eller miljon. Vid yrkesméssig verksamhet ska basta
mojliga teknik anvéndas.

Vilj den plats for verksamheten som orsakar minsta
oldgenhet for hélsan och miljon.

e Hushallning, kretslopp och val av
produkter

Verksamhetsutovaren ska hushélla med révaror och
energi. Om det finns mindre skadliga kemikalier 4n
de som anvénds idag, ska dessa anvéndas istillet.

Mer information

Miljésamverkan Sydost har sammanstéllt ett
inspektionsunderlag som dven kan anvindas som
underlag for egenkontroll av inomhusmiljon. Se
www.miljosamverkansydost.se. > projekt
inomhusmiljo pé skolor och forskolor

Naturvardsverkets handbok (2001:3)
”Egenkontroll en fortlopande process” kan laddas
hem kostnadsfritt pA www.naturvardsverket.se

Socialstyrelsens allménna rdd m.m.

Finns p4 www.sos.se

— Ventilation — SOSFS 1999:25

— Radon — SOSFS 1999:22 och 2004:6

— Fukt och mikroorganismer — SOSFS 1999:21
— Stddning — SOSFS 1996:33

— Termiskt inomhusklimat — SOSFS 2005:X

— Buller inomhus — SOSFS 2005:6 och 2005:7
— Halsorisker fran vissa golvmaterial — SOSFS
1989:45

Folkhilsoinstitutet och Astma- och
allergiforbundet har checklistor for allergironder
pa forskolor och skolor, se www.thi.se

Boverket har information om bl.a. Legionella och
ventilationskontroll pa: www.boverket.se

Miljobalken och annan lagtext finns pa t.ex.
WWww.notisum.se

Vid fragor, kontakta Miljokontoret tel. XXXXXX

iljdsamverkan
SYDOST

Samtliga milj6- och hélsoskyddsforvaltningar och
Lénsstyrelsen inom Kalmar lén deltar i detta
projekt.

Projektet samordnas genom Miljésamverkan
Sydost.

Miljosamverkan Sydost ar ett samarbetsprojekt
mellan kommunerna, Léansstyrelsen och
Regionférbundet i Kalmar 14n.

For mer information se
www.miljosamverkansydost.se

Med tack till miljokontoret i Uppsala for inspiration till
denna information!


http://www.miljosamverkansydost.se/
http://www.naturvardsverket.se/
http://www.sos.se/
http://www.miljosamverkansydost.se/
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C. BEKRAFTELSE PA BESOKET

Anvisningar: Skickas till skolan/férskolan infor besoket. Komplettera med information om
géllande tillsynsavgifter och bifoga inspektionsunderlaget (D)

Forvaltningens egen
logotyp /datum
Till rektor/ansvarig pé skola/forskola

Enligt var verenskommelse per telefon kommer Milj6- och hilsoskyddsforvaltningen (XXX)
att genomfora ett tillsynsbesok hos er den ----- 2005 kl. --- till ---.

Deltagare fran milj6- och hélsoskyddsforvaltningen XX:
Namn Befattning telefon nummer
Namn Befattning telefon nummer

Mialet med vart projekt dr att informera om egenkontrollférordningen och visa hur denna kan
tillimpas inom er verksamhet.

Projektets arbetsgrupp har tagit fram ett inspektionsunderlag for skolor och forskolor, detta
bifogas.

Underlagets forsta del informerar om vad ett egenkontrollprogram enligt miljobalken kan
innehalla, medan den andra delen &r ett exempel pé hur ett egenkontrollprogram for
inomhusmiljon kan se ut.

For att underlétta och effektivisera vart besok ar det bra om ni:

e Fyller i inspektionsunderlaget och skickar det tillbaka till oss datum XXX (senast 5
dagar innan inspektionen).

e Till besoket har tagit fram aktuellt underlag, exempelvis:
Kemikalieforteckning, egenkontrollprogram enligt miljobalken, resultat av
utforda kontroller (radonmaétningar, allergironder, skyddsronder, ventilationskontroll).

Utover rektor/ansvarig kan det vara lampligt att ndgon personalrepresentant medverkar under
dagen.

Program for dagen:

lpflld XX Kort presentation av er verksamhet och av vart projekt

kl. XX Genomgéng av det ifyllda inspektionsunderlaget

kl. XX Rundvandring. En eller flera av verksamhetens lokaler besoks,
inspektionsunderlaget anvéinds

kl. XX Inspektorerna sammantrader

kl. XX Sammanfattning av inspektionen



Avgift for tillsyn

A. Milj6- och hdlsoskyddsforvaltningen XX kommer att debitera er kr/timme.
B. For inspektionen debiteras en fast avgift kr.--.

C. Annan variant?

Med vinliga hélsningar ~ Namn

11



D. INSPEKTIONSUNDERLAG

Anvisningar till rektor/ansvariga: Vad god fyll 1 s& mycket som mojligt och skicka tillbaka
underlaget till miljdavdelningen XX senast XX.
Vid inspektionen kommer vi tillsammans att ga igenom materialet och era svar.

Underlaget har ifyllts av:
Namn: Befattning: Direkttelefon:
Namn: Befattning: Direkttelefon:

12

Skola/forskola/fritids:

Fastighetsbeteckning: Organisationsnummer:
Adress:

Rektorsomréde:

Rektor/platschef: Tfn.:
Skyddsombud: Ttn.:

Ovr. kontaktperson Ttn.:
Fastighetsforvaltare:

Skolform

O Ligs. O Mellans. O Hogs. O Gymnasium O Sdrskola 0O Hogskola 0O Forskola
O Fritids O Annat

Byggar: Ombyggnadsar:

Miljoavdelningens egna noteringar:

Tidigare beslut fran miljoavdelningen:

Inspektionsdag:

Naérvarande vid besoket:
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1. EGENKONTROLL

Egenkontrollférordningen géller for skolor och forskolor. Aktuell lagtext anges nedan med
kursiv text.

Forordningen innebdér att skolor och forskolor ska ta fram ett egenkontrollprogram for att
sjdlva dterkommande kontrollera sin verksamhet. Egenkontrollen ska dokumenteras.
Syftet med ett egenkontrollprogram &r att nuvarande och kommande generationer tillforsékras
en hilsosam och god miljo.

Genom ett egenkontrollprogram forebygger och forhindrar verksamhetsutdvaren sjilv att
elever och forskolebarn utsétts for oldgenheter pa grund av exempelvis buller, mogel,
bristfallig ventilation, radon, otillracklig stddning m.m.

Ett egenkontrollprogram bor anpassas efter verksamhetens storlek och omfattning.

Detta underlag kan hamtas p4 www.miljosamverkansydost.se > projekt inomhusmilj6 pa
skolor och forskolor.

1. Finns ett egenkontrollprogram enligt miljobalken for verksamheten? Ja Nej Delvis
Om nej eller delvis:
Om inget egenkontrollprogram finns kan detta inspektionsunderlag anvindas som végledning

och underlag for ett egenkontrollprogram.

Ange nidr egenkontrollprogrammet kan vara klart, datum

Vigledning och mallar f6r egenkontroll finns dven att hdmta pd Sveriges Kommuner och
Landstings hemsida: http://www.skl.se/artikel.asp?A=15717&C=615&ArticleVersion=6

Lagrum:

Egenkontrollférordningen (1998:901)

18 Denna forordning galler for den, som yrkesmassigt bedriver verksamhet eller vidtar
atgarder, som omfattas av tillstands eller anmalningsplikt enligt 9 eller 11-14 kap.
miljobalken (...).



http://www.miljosamverkansydost.se/
http://www.skl.se/artikel.asp?A=15717&C=615&ArticleVersion=6
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2. ANSVAR & ALLMANNA HANSYNSREGLER

Manga av miljobalkens regler giller for verksamheten pa skolor och forskolor.

For att veta vilka regler som géller dr det viktigt att sammanstélla dessa och utse ansvariga
som kénner till regelverket och ser till att det {6ljs.

Under denna fraga har vi sammanstéllt miljobalkens hidnsynsregler och forsokt ge exempel pa
hur dessa kan tillimpas inom er verksambhet.

2a.
Finns en dokumenterad sammanstillning av miljobalkens regler som berér verksamheten?
Ja Nej Delvis

2b. Om ja: Finns en (eller flera) ansvarig utsedd for att bevaka att miljobalkens regler foljs?
Ja Nej Delvis

Om nej eller delvis: ange nir kan sammanstallningen vara klar? Datum

Om nej kan f6ljande exempel ge en végledning i arbetet:
I miljobalkens 2 kapitel finns grundldggande hénsynsregler som ska foljas av alla som
bedriver en verksamhet. Nagra av dessa ar foljande:

e Omvind bevisborda
Det ar verksamhetsutdvarens skyldighet att bevisa att miljobalkens regler foljs.
Ett egenkontrollprogram enligt miljobalken ger verksamhetsutdvaren stod i detta arbete.

e Kunskapskravet
Utovaren ska skaffa sig den kunskap som behdvs med hansyn till verksamhetens art och
omfattning.
Behdvs utbildning for att utfora miljoarbetet, sékerstélla god inomhusmiljé och folja
bestimmelserna? Utbildningsbehoven kan ingé i egenkontrollprogrammet.

e Forsiktighetsprincipen
Utdvaren ska utfora de skyddsatgarder, iaktta de begransningar och vidta de
forsiktighetsmatt som behdvs for att forebygga eller hindra skada eller olagenhet for
manniskors halsa och miljo.
Genom ett egenkontrollprogram byggs rutiner upp for detta arbete. Exempelvis genom att ha
rutiner for stidning och ventilationskontroll.

e Val av plats/Lokaliseringsprincipen
Platsen dar verksamheten bedrivs ska vara lamplig. Andaméalet med verksamheten ska kunna
uppnas med minsta intrang och olagenhet for halsa och miljo.
Ar skolans/forskolans placering limplig?
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e Hushallning och Kkretslopp
Utdvaren ska hushalla med ravaror och energi samt utnyttja méjligheterna till
ateranvandning och atervinning.
Registreras anvind méngd vatten och energi? Kan anviandningen minskas?
Kan anvéndning av papper fran verksamheten bli mindre?
Stills miljokrav vid upphandling av varor, tjanster och transporter?
Kan miljopéverkan vid upphandling av varor bli mindre?
Kan avfallsméngden minskas genom sortering och &tervinning?

Just nu finns bidrag att s6ka hos Lansstyrelsen i Kalmar lan for investeringar i
energieffektivisering och konvertering till fornybara energikallor i offentliga byggnader. Fér mera
information kontakta Per Hansson, per.hansson@h.Ist.se . Information finns aven pa Boverkets
hemsida www.boverket.se

Val av produkter /frigan dterkommer under kemikalier!

Om det finns mindre skadliga kemiska produkter &n dem man anvander idag, och som har
likvardig funktion, ska man anvéanda dessa istéllet.

Hur kontrolleras detta, finns en ansvarig utsedd?

e Skilighet
Nyttan av skyddsatgarder och forsiktighetsmatt ska vagas mot kostnaderna!

Lagrum:

Egenkontrollférordningen (1998:901)

48 For varje verksamhet skall finnas en faststélld och dokumenterad fordelning av det
organisatoriska ansvaret for de fragor som galler for verksamheten enligt Miljobalken


mailto:per.hansson@h.lst.se
http://www.boverket.se/
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3. RUTINER

Det ska finnas rutiner for att fortlopande kontrollera att inredning och utrustning halls i bra
skick och for att 1 god tid kunna sétta in atgérder mot brister 1 verksamheten. Nedanstdende
lista ger exempel pad omraden som kan finnas med i ett egenkontrollprogram beroende pa
verksamhetens art och omfattning.

Finns dokumenterade rutiner for kontroll av nedanstiende punkter?

Ja Nej Ej aktuellt Ansvarig
utsedd
(ja/nej)
Rutiner for kontroll av
stddningen.
(Rengorings- eller
stddprogram)

Rutiner for underhall av
ventilationsanldggning och
obligatorisk ventilations-
kontroll (OVK).

Rutiner for kontroll av
inomhustemperatur.

Rutiner for kontroll av
lokalernas underhall.

Hygien och smittskyddsrutiner
(ex. vid infektioner, blojbyte)

Rutiner for métning av
varmvattnets temperatur. *

Rutiner for kontroll av eget
vatten (provtagning).

Annat:

Lagrum:

Egenkontrollférordningen (1998:901)

58 Verksamhetsutdvaren skall ha rutiner for att fortldpande kontrollera att utrustning m.m.
for drift och kontroll halls i gott skick, for att forebygga olagenheter for manniskors halsa och
miljo.

Det som foreskrivs i forsta stycket ska dokumenteras.

*For att forhindra tillvaxt av legionella i vatten finns krav pa tappvattensystemen i Boverkets byggregler (2002:19), 6:61 och
8:42.

Installationer for varmvatten skall utformas sa att lagst 50°C (dock hogst 65°C) varmvattentemperatur erhalls vid tappstallet.
Installationer dar cirkulationsledning for varmvatten kravs enligt avsnitt 6:613 skall utformas sa att temperaturen pa det
cirkulerande varmvattnet inte understiger 50°C. (BFS 1995:17)

Kraven p& dricksvattenkvalitet finns i Statens livsmedelsverks kungoérelse om dricksvatten, SLV FS 2001:30 H90 och i
Boverkets forfattningssamling (BFS 1998:38). For att mangden mikroorganismer i installationer dar varmvatten &r stillastdende
(t.ex. i beredare eller ackumulatorer) inte skall bli skadlig bér temperaturen pa varmvattnet i dessa inte understiga 60°C.
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4. RISKER

Skolan/forskolan ska bedoma riskerna med verksamheten ur hélso- och miljésynpunkt och
resultatet av riskbedomningen ska dokumenteras. Nér riskbedomningen har utforts bor en
atgirdsplan upprittas dar malet ar att minska riskerna inom skolan och forskolan.

Nedan visas exempel pa vilka omraden som kan ingd i en riskbedomning.

Har foljande risker undersokts inom dessa eller andra omraden?

Ja Nej Inte aktuellt | Om ja,
uppfylls
kraven?

Bullermétningar
Allergironder
Radonmétningar

Mitning av CO2 1 klassrum

Besiktning av oljecistern

PCB* (kan vara aktuellt for
byggnader uppforda eller
renoverade mellan 1956-
1973)

Annat:

*Mera information om PCB finns pa http://www.sanerapcb.nu

Skolan/forskolan ska underrétta miljokontoret vid olycka eller vid misstanke om att
olidgenheter for hilsa och miljo fran en storning eller hiandelse kan uppsta.

4a. Finns rutiner for att kontakta miljokontoret om en olycka/driftstorning intréffar som
leder/kan leda till oldgenhet for manniskors hilsa eller milj6? Ja Nej

Om nej, ange nir rutinerna kan vara klara

4b. Om ja: Finns ansvarig utsedd? Ja Negj

Lagrum:

Egenkontrollférordningen (1998:901)

68 Verksamhetsutdvaren ska fortldpande och systematisk bedéma riskerna med verksamheten
fran halso- och miljésynpunkt. Resultatet av undersokningar och bedémningar ska
dokumenteras.

Intraffar i verksamheten en driftsstorning eller liknande handelse som kan leda till
olagenheter for manniskors halsa eller miljon, skall verksamhetsutévaren omgaende
underratta tillsynsmyndigheten om detta.

KIFS



http://www.sanerapcb.nu/
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5. KEMISKA PRODUKTER

Som kemiska produkter riknas i detta sammanhang de produkter som &r forsedda med
farosymboler (orange rutor). Det dr dessa kemikalier som ska finnas med pa en kemikalielista.
Pa listan ska det finnas uppgifter om kemikaliernas farlighet for hilsa och milj6. Dessa
uppgifter finns pé sdkerhetsdatabladet/varuinformationsbladet som foljer med kemikalien vid
inkdp.

Listan kan anvéndas for att byta farliga kemikalier mot mindre farliga eller kanske helt ta bort
anvindningen av de farligaste kemikalierna.

Sdkerhetsdatabladet far hogst vara 2-3 ar gammalt, och leverantdren ar skyldig att lamna
bladet kostnadsfritt vid yrkesmaéssig leverans.

OBS! Vissa rengoringsmedel (exempelvis ugnsrengdring) kan vara miljomékta, men dndé
vara forsedda med farosymboler.

S5a. Anvinds kemiska produkter forsedda med farosymbol (orange ruta)? Ja Nej
Om nej ga till fraga 6.

Om ja:

5b. Finns en forteckning 6ver de kemiska produkter som hanteras inom verksamheten?
Ja  Nej

Om nej ange datum nér forteckningen kan vara klar:

5c. Finns sdkerhetsblad/varuinformationsblad tillgangligt for anvéindarna? Ja Nej Delvis
Om nej eller delvis: Ange datum nér sdkerhetsdatabladen kommer att finnas tillgdngliga for
anvindarna:

5d. Finns ansvarig utsedd for kemikaliehanteringen? Ja Negj
Om nej: Ange datum for atgird

Se. Forvaras kemikalier med farosymbol inldsta? Ja Nej Delvis
Om nej eller delvis: Ange datum for atgérd

Lagrum:

Egenkontrollférordningen (1998:901)

78 VerksamhetsutOvaren skall forteckna de kemiska produkter (..) som hanteras inom
verksamheten och som kan innebara risker fran hélso- och miljésynpunkt.
Forteckningen skall uppta féljande uppgifter om produkterna (..).

Produktens namn.

Omfattning och anvandning av produkten

Information om produktens halso- och miljoskadlighet

Produktens klassificering med avseende pa halso- och/ eller miljofarlighet

Kemikalieinspektionens foreskrifter (1998:8) om kemiska produkter och biotekniska
organismer

3 kap 5,6 88§:

Halso- eller miljofarliga kemiska produkter skall forvaras sa att halso- och miljorisker
forebyggs.

Halsofarliga kemiska produkter skall forvaras sa att de ar svaratkomliga for sma barn och
val avskilda fran produkter som ar avsedda for fortaring.




EXEMPEL PA EN KEMIKALIEFORTECKNING:
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Handelsnamn | Anvind | Anvindning Egenskaper | Klassificering | Kommentarer
- méngd

Fabrikat per ar

Jontec 3 500 liter | Rengodring av Risk for Irriterande Svanenmarkt.
Stride 1000+ - golv allvarliga Forvaras
Johnsson Wax ogonskador. odtkomligt for
Proffessional [rriterar barn

huden.
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UNDERLAG FOR KONTROLL/EGENKONTROLL AV LOKALER

Anvisningar: Fridga 6-12 kan anvéndas for egenkontroll av inomhusmiljon i hela
skolan/forskolan eller i delar av den. Ladmpliga lokaler kan vara klassrum, korridorer,
toaletter, gymnastiksalar och lekhallar dér barn och/eller elever vistas dagligen. Det &r
lampligt att 14gga vikt pa lokaler dir man missténker att det forekommer problem.
Underlaget finns dven att hamta pd www.miljosamverkansydost.se > Inomhusmiljoprojektet
pa skolor och forskolor.

Ovanfor varje tabell star det Atgérd, Vem ansvarar samt Senast. Tanken &r att man under
rundvandringen som gors i samband med att man utdvar egenkontroll skall kunna anteckna
vad som behover goras, vem som ansvarar for det samt nér det skall vara klart. Det ar dven
latt att 1 efterhand se vilka punkter det har varit avvikelser pa. Pilen — bakom ja eller nej
indikerar nir man skall kommentera Atgérd, Vem ansvarar samt senast.

Aktuell lagstiftning finns angiven vid slutet av varje fraigenummer.

Exempel:

Atgard? Vem ansvarar? Senast?

Finns rengéringsprogram for samtliga lokaler?
I Ja x Nej — Skriv ner de rengéringsrutiner som S.Vinto 2005-06-01
anvinds i1 verksamheten

Dé egenkontroll eller tillsyn bedrivs kan man bedéma att vidare undersokningar maste vidtas,
t.ex. om ljudnivéerna bedoms vara for hdga bor en bullermétning utforas. Det ér
verksamhetsutdvarens ansvar att vidare undersdoka om oldgenhet for manniskors hilsa
foreligger.


http://www.miljosamverkansydost.se/
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OMFATTNING

Vid rundvandringen har f6ljande lokaler kontrollerats:

Exempel: Samtliga lokaler i skolan, &dven toaletter, korridorer samt idrottshallen, eller samtliga lokaler i Hus D,
eller Klassrum A 421, A453, eller ndgon liknande beskrivning.

6. STADNING; RENGORING OCH HYGIEN

Enligt socialstyrelsens allmédnna rad bor ett skriftligt rengdringsprogram uppréttas. Lokaler
dar barn och/eller elever stadigvarande vistas bor i regel stddas dagligen t.ex. klassrum och
idrottshallar. Den dagliga stidningen bor omfatta golv samt littdtkomliga ytor. Aven
hygienutrymmen bor stidas dagligen. Pa varje toalett bor alltid finnas toalettpapper,
engéngshanddukar samt tval'.

Storstddning bor ske aterkommande under ret da svardtkomliga ytor stddas. Stoppade mobler
och textilier bor rengdras minst ett par gdnger per termin.

For att s lite damm som mojligt skall virvla upp bor t.ex. torra- (elektrostatiskt laddade
syntetdukar/moppar) samt fuktiga stidmetoder anvéndas.

Atgard? Vem ansvarar? Senast?

6a. Finns rengéringsprogram for samtliga lokaler?
lJa. 'Nej —

6b. Forekommer daglig stidning i utrymmen dér barn och/eller elever vistas varje dag?
(exempelvis klassrum eller motsvarande lokaler pa forskolor)?
lJa. INej —

Om nej ange lokal:

6¢. Forekommer daglig stddning pé toaletter?
lJa INej —

Om nej ange lokal:

6d. Férekommer daglig stddning i gymnastiksalar inklusive duschutrymmen?
lJa INej —

Om nej ange lokal:

! Arbetsgruppen anser att det 4r limpligt med flytande tval.



Atgard? Vem ansvarar?
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Senast?

6e. Forekommer storstddning i samtliga lokaler?
lJa INej —
Om ja, hur ofta:

Om nej, ange lokal:

6f. Forekommer rengdring/byte/tvitt av textilier?
lJa INej —

Om ja, hur ofta:

6g. Férekommer det klagomal pa stadningen?
I Ja— 1 Nej

Om ja, vilken form av klagomal? Ange lokal:

6h. Bedoms stadningen av lattatkomliga ytor (exempelvis golv) vara godtagbar?
lJa. 'Nej —

Om nej, ange lokal:

61. Bedoms stddningen av svdratkomliga ytor (exempelvis hyllor) vara godtagbar?

fJa TNej —

Om nej, ange lokal:

6j. Finns det tillgéng till tval', pappershanddukar samt toalettpapper pa alla toaletter

fJa TNej —

Om nej, ange lokal:

Vilka stadmetoder anvinds i1 verksamheten?
Golv

I Vatmoppas (fuktigt)

I Vatmoppas (blott)

| Dammsuges

I Torrsopning

I Torrmoppning (elektrostatiskt etc.)

Inredning
I Vattorkas
I Dammtorkas
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Tillgang till toaletter”

Antal elever/toalett

Tillgéng till duschar dir nedsmutsande eller svettande arbete forekommer (till exempel
idrott)*.

Antal elever/dusch

Killa: Socialstyrelsens allmédnna rad (1996:33) om stddning i skolor, forskolor, fritidshem och
fritidsgardar.

? Enligt tidigare allminna rad fran Socialstyrelsen ér 15 elever/toalett lampligt. Dessa dr dock upphévda.
* Enligt tidigare allminna rad fran Socialstyrelsen ér 10 elever/dusch lampligt. Dessa 4r dock upphivda.
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7. VENTILATION OCH LUFTKVALITE

Det finns flera olika tecken pa att ventilationen eller luftkvalitén ar bristféllig. Socialstyrelsens
allménna rad ger bl.a. fo6ljande riktvérden, som skall vara vigledande vid bedomningen om
oldgenhet for ménniskors hélsa foreligger:

e Ventilationen bor minst ge ett luftflode pé 7 1/s per person vid stillasittande
sysselsittning + 0,35 I/s per m” golvarea.

e Om 1 000 ppm CO, dverstigs regelméssigt, bor detta ses som en indikation pd att
ventilationen inte dr tillfredsstéllande.

Enligt forordning (1991:1273) om funktionskontroll av ventilationssystem skall det goras en
aterkommande kontroll av ventilationssystemet (OVK) vid ex. forskolor och skolor med 2 érs
intervall. For hogskolor och universitet géller andra intervall beroende pa vilken slags
ventilation de har. Vid den aterkommande besiktningen kontrolleras att funktionen och
egenskaperna hos ventilationssystemet i huvudsak overensstimmer med de foreskrifter som
gillde ndr systemet togs 1 bruk. Att ventilationen dr godkand vid senaste OVK innebér darfor
inte automatiskt att ventilationen dr godtagbar enligt nyare normer. Byggnadsndmnden eller
motsvarande har tillsynen 6ver OVK.

Atgard? Vem ansvarar? Senast?

7a. Bedoms ventilationen vara godtagbar?
lJa. 'Nej —

Om nej, vilken lokal?

7b. Férekommer det klagomal pa luftkvaliten
lJa— 1 Nej

Vilken form av klagomal? Vilken lokal?

(luften upplevs otillracklig, huvudvérk, trétthet, koncentrationssvarigheter etc.)

7c. Har OVK genomforts i enlighet med lagstiftningen?
IJa I'Nej —

Kalla: Socialstyrelsens allmidnna rad (1999:25) om tillsyn enligt miljobalken — ventilation.

Forordning (1991:1273) om funktionskontroll av ventilationssystem
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8. LUKT

Avvikande lukt kan orsakas av manga saker; brisfillig ventilation, lukt fran avlopp till f6ljd
av exempelvis uttorkat vattenlas, rok, fuktskador fran plast eller linoleummattor som utsatts
for fukt, problem med flytspackel etc.

Luktproblem maéste alltid tas pa allvar och skall betraktas som en varningssignal om att
hilsorisker kan foreligga. Dérfor ar det angeléget att hitta killan och att atgérda problemet.

Atgard? Vem ansvarar? Senast?

§a. Férgkommer avvikande lukt?
lJa— 1 Nej

Vilket ar kdllan? Vilken lokal?

8b. Forekommer det klagomal pa avvikande lukt?
I Ja— I Negj

Vilken form av klagomal? Vilken lokal?

Kélla: Socialstyrelsens allminna rad om bedomning av hélsorisker fran vissa golvmaterial
(SOSFS 1989:45).

Socialstyrelsens allmédnna rad om tillsyn enligt miljobalken — fukt och mikroorganismer
(SOSFS 1999:21).

Socialstyrelsens allminna rdd om tillsyn enligt miljobalken — ventilation (SOSFS 1999:25).
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9. FUKTSKADOR OCH MIKROBIELLA SKADOR

De vanligaste fuktkdllorna dr regn, smaltvatten och draneringsvatten. Dessutom finns fukt i
marken, i byggnadsmaterial och i inomhusluften. Oversvimning och lickage frin ledningar
kan ocksé vara en fuktkilla.

Vid bedémningen av om fukt och mikroorganismer i bostdder och lokaler for allmdnna
dndamal innebir oldgenhet for manniskors bor beaktas bl.a. om:

e det forekommer synlig mikrobiell vaxt (mogel pavéxt) och/eller mikrobiell lukt
(mogel lukt) 1 bostadsrum eller lokaler for allménna dndamal,

o mikroorganismer eller mikrobiell lukt befaras spridas fran byggnadskonstruktionen
eller fran t.ex. kéllare, grund eller vind, till bostadsrum eller andra rum dir ménniskor
vistas stadigvarande,

o fuktskador inte dtgirdas och detta innebar en risk for att mikroorganismer kan véxa
till, och

o fuktskador har atgérdats bristfélligt, t.ex. vid uttorkning och utbyte av mikrobiellt
angripet material.

Vidare kan bl.a. foljande indikera att vidare undersdkning bor goras:

o synliga fuktskador och fuktflackar, missfargningar eller bubblor i mattor och tapeter
o omfattande kondens pa fonstrens insida vid en utetemperatur av ca —5°C eller ldgre

Atgard? Vem ansvarar? Senast?

9a. Forekommer det synlig mikrobiell vixt/mogel vixt enligt bedomning pa plats?
I Ja— I Negj

Beskriv skadan. Vilken lokal?

?b. Férdekommer det fuktskador?
I Ja— I Negj

Vilken form av fuktskador? Vilken lokal?

9c. Forekommer klagomaél pa mogel och fuktskador?
lJa— | Nej

Beskriv klagomalet, vilken lokal?

Kiilla: Socialstyrelsens allménna rdd om bedomning av hélsorisker fran vissa golvmaterial
(SOSFS 1989:45). Socialstyrelsens allménna rdd om tillsyn enligt miljobalken - fukt och

mikroorganismer (SOSFS 1999:21).
Boktips vid utredningar av sjuka hus: Svenska kommunférbundet: Skapa sund innemiljo
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10. BULLER OCH LJUD

For att taluppfattbarheten i skolor skall uppfattas som god kan ibland kridvas att bullernivaerna
ar lagre dn 30 dBA, ekvivalentniva. Horselskadade elever eller elever med annat modersmal
kan behova bakgrundsnivéer ner till 25 dBA, ekvivalentniva, for att taluppfattbarheten skall
uppfattas som god®.

I socialstyrelsens allmidnna rad om buller inomhus omfattas bl. a. lokaler fér undervisning.
Hiér ges riktvdrden som bor tillampas vid beddmning om oldgenhet f6r ménniskors hélsa
foreligger. Det finns dven riktvéirden for lagfrekvent buller.

Tabell 1. Riktvdrden for bedomning av oldgenhet for buller inomhus

Ljudniva (dB)
Maximalt ljud L AFmax 45
Ekvivalent ljud Leqt 30
Ljud med horbara tonkomponenter Laeqt 25
Ljud fran musikanldggningar Lacqt 25

De tva foljande tabellerna redovisar riktvirden som géller for lokaler och platser dér musik
med hog ljudniva spelas. Riktviardena bor tilldmpas vid beddmning om oldgenhet for
méinniskors hilsa foreligger.

Tabell 2. Riktvérden for lokaler och platser dit barn under 13 ars alder inte har tilltrdde.

Ljudniva (dB)
Maximalt ljud L AFmax 115
Ekvivalent ljud LacqT 100

Tabell 3. Riktvdrden for lokaler och platser dit bade barn och vuxna har tilltrade.

Ljudniva (dB) |
Maximalt ljud L AFmax 110
Ekvivalent ljud L AcqT 97°

Temporér horselnedséttning kan uppkomma vid en ekvivalent ljudnivé av 75 dBA efter flera
timmars exponering. Permanent horselnedséttning kan uppkomma omedelbart efter enstaka
bullertoppar av impulsljud med mer #n 140 dBC peak. Aven kortvariga ljud (<1 sek) med
nivder over 115 dBA kan ge permanent horselnedséttning. Efter flera &rs exponering {for
kontinuerligt buller 6ver 85 dBA mer &n étta timmar per dag, métt som ekvivalentniva,
foreligger risk for horselskada.®

* Socialstyrelsens upphévda allminna rad (1996:7) om buller inomhus och hoga ljudnivéer.

> Sirskild hansyn bor tas i verksamheter som ar sarskilt riktade till barn som till exempel knattediskotek eller
liknande. Darfor bor ekvivalenta A-vigda ljudnivaer under 90 dB alltid efterstravas.

® Socialstyrelsens upphivda allménna rad (1996:7) om buller inomhus och higa ljudnivaer.
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Atgard? Vem ansvarar? Senast?
10 a. Bedoms ljudnivén som godtagbar? Beskriv situationen och platsen dér bedomningen

‘gjordes.‘
lJa. INej —

Om nej, vilken ar orsaken? (Ex. barngruppen, ventilationen, omgivande industri eller trafik)

10b. Foérekommer det klagomal pa hdga ljudnivéer eller buller?
l Ja— I Negj

Beskriv klagomaélet och ange lokal.

Kalla: Socialstyrelsens allménna rad (2005:6) om buller inomhus.

Socialstyrelsens allmédnna rad (2005:7) om hdga ljudnivaer.
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11. TERMISKT INOMHUSKLIMAT

Tillfredsstillande termiskt klimat skall kunna uppritthéllas i skolor, forskolor, vardlokaler
mm. sé att det inte uppstar oldgenhet for minniskors hélsa. Installationer skall skétas och
underhéllas sa att de kan fungera pé avsett vis i klimathidnseende. Hansyn skall tas till
ménniskor som ar kdnsligare 4n normalt, vilket motiverar att det stills hogre krav pé det
termiska klimatet for rorelsehindrade och pé forskolor.

Tabell 4 Riktvéarden for bedomning av termiskt inomhusklimat for forskolor, skolor, vardlokaler och liknande
enligt socialstyrelsen. Med operativ temperatur menas den samlade inverkan av luftens och omgivande ytors
temperatur. Vardena inom parentes géiller for sommaren (icke uppvéarmningsperiod).

Temperaturbedémning Operativ temperatur °C  Lufttemperatur °C
Olégenhet (om temperaturen ligger utanfor ~ 20-24(26) 20-28

det angivna intervallet)

Tillfalligt godtas (temperaturer upp till) 26(28)

Rekommenderat virde (inom intervallet) 20-24

Atgard? Vem ansvarar? Senast?

11a. Bedoms temperaturen vara godtagbar?
lJa. INej —

Beskriv hur samt vilken lokal:

11b. Férekommer det klagomal pa temperaturen i lokalerna?
l Ja— 1 Nej

Vintertid o For varmt o For kallt
Ange vilken lokal:

Sommartid o For varmt o For kallt
Ange vilken lokal:

11c. Forekommer det klagomél pé drag i lokalerna?
I Ja— I Negj

Ange vilken lokal:

Finns solavskdrmning?
1Ja ' Nej

Solavskarmning (markiser, persienner, gardiner) kan hindra fér htga temperaturer

Kalla: Socialstyrelsens allmidnna rad (1988:2) Termiskt inomhusklimat
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12. TOBAK OCH ROKNING

Enligt tobakslagen dr rokning forbjuden i lokaler som &r avsedda for barnomsorg,
skolverksamhet eller annan verksamhet for barn eller ungdom, samt pa skolgardar och pa
motsvarande omrdden utomhus vid forskolor och fritidshem.

Rokning &r dock tillatet i utrymmen/lokaler om dessa ér sirskilt avsatta for rokning och &r
upplatna enbart for personal.

Atgard? Vem ansvarar? Senast?
12a. Forekommer rokning pé skolgarden eller motsvarande omrdden utomhus vid forskolor
och fritidsgardar?

Ja— TNej

12b. Forekommer rokning i lokaler som ér avsedda for barnomsorg, skolverksamhet eller
annan verksamhet for barn eller ungdom?
l Ja— 1 Nej

12c¢. Finns sérskilt rokrum enbart tillgéngligt for personal?
lJa. 'Nej —

12d. Om ja, &r det utformat sé att ingen rok kan né elevutrymmen?
lJa. INej —

Killa: Tobakslagen (1993:581)

iljdsamverkan
SYDOST

Detta underlag har tagits fram av arbetsgruppen till projektet “Inomhusmilj6 pa skolor och férskolor”. Mera
information finns pa var hemsida www.miljosamverkansydost.se


http://www.miljosamverkansydost.se/

E. SKOLOR OCH FORSKOLORS UTVARDERING

Anvisningar till handlaggarna:

Denna utvarderingsblankett lamnas till skolan/forskolan efter inspektionerna. Lamna ett
frankerat och adresserat svarskuvert eller internpostkuvert tillsammans med blanketten.
Verksamheternas utvarderingar sammanstalls sedan av er kontaktperson.

Kommunens logotyp
Vi inom forvaltningen XX ar tacksamma om ni vill fylla i denna utvirderingsblankett!

Det ar mycket vérdefullt for oss att fa respons pa vért arbete! Ni kan svara anonymt pa
utvirderingen!

Hur uppfattades besoket?
Dalig Bra Mycket bra
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Hur var informationen om egenkontrollférordningen?
Dalig Bra Mycket bra

Vad var bra vid besoket?

Vad var daligt vid besoket?

Vad kan tillsynsmyndigheten bli béttre pa?

Ovriga synpunkter:

Skola/forskola:
Kontaktperson:
OBS! Ni kan valja att svara anonymt!

TACK FOR HJALPEN!
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F. MILJO- OCH HALSOSKYDDSHANDLAGGARNAS
UTVARDERING

Anvisningar till handlaggare: Fyll i utvarderingsblanketten efter att du genomfort samtliga
inspektioner. Er kontaktperson sammanstéaller utvarderingarna.

Vad tycker du om inspektionsunderlaget till detta projekt?

Dalig Bra Mycket bra

Vad var bra?

Vad var daligt?

Saknar du nagot i underlaget?

Vad kan bli bittre?

Ovriga synpunkter:

TACK FOR HJALPEN!
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H. FORSLAG TILL INSPEKTIONSRAPPORT

Forvaltningens logotyp

Rapport fran tillsynsbesok pa skola/forskola XX

Plats och datum:
Narvarande vid besdket:  Fran skolan/forskolan
Fran tillsynsmyndigheten

Miljokontoret besokte er skola/forskola med syftet att stodja arbetet med att infora ett
egenkontrollprogram enligt miljobalken samt att kontrollera inomhusmiljon.

Vid besoket konstaterades foljande:

Detta var bra:
(Det som skottes bra kommenteras)

Dessa anmérkningar konstaterades:
(Anteckna anmirkningarna och skriv nér dessa ska vara dtgirdade)

Sammanfattning av besoket, (kombinera beddmningen av egenkontrollen med beddmningen
av inomhusmiljon)

Bedomning av egenkontrollen (vilj mellan 1-3)
1. Skola/Forskola XX har ett foredomligt och vél fungerande egenkontrollprogram enligt
miljobalken.

2. Skola/Forskola XX har ett bra egenkontrollprogram, men ovanstdende anmérkningar
behover atgérdas. Inga uppfoljande besok planeras.

3. Skola/Forskola XX saknar ett egenkontrollprogram. Enligt var 6verenskommelse kommer
egenkontrollprogrammet att vara klart datum...
Ett uppfoljande tillsynsbesok planeras datum ...

Bedomning av inomhusmiljon (vilj mellan 1-3)
1. Inomhusmiljon pé skola/forskola XX var vid besoket mycket bra.

2. Ovanstaende anmirkningar pa inomhusmiljon konstaterades och atgérdas enligt planen.

3. Tillsynsmyndighet XX konstaterade allvarliga brister inom er verksamhet och 6nskar en
skriftlig redogorelse over vilka atgérder som kommer att vidtas. Redogorelsen ska komma in
senast datum XX. (Ett beslut om foreldggande bor Gvervagas i detta fall, en bra vagledning
finns i boken Lagtexten AB:”’Att anvanda miljobalken’).
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Tillsynsavgift:
For besoket debiteras foljande kostnad XX enligt kommunfullméktiges beslut XX

Namn, befattning

Information:

Anvisningar om atgérder ldmnas med stod av Miljobalkens 26:¢ kapitel 1§ och kan dérfor inte
overklagas.

Om anvisningarna inte foljs kan tillsynsmyndigheten meddela de foreldggande eller forbud
som behovs for att Miljobalkens bestimmelser ska foljas.

Ett beslut om foreldggande eller forbud kan dverklagas.

Kopia till:
Arbetsmiljoverket, Fastighetsforvaltare m.fl. enligt avtal.
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F. SAMMANSTALLNING AV INSPEKTIONER

Kommun: Kontaktperson:

Antal utforda inspektioner:
Antal medverkande inspektorer:

Hur manga skolor/férskolor har fatt informationen om egenkontroll

BesoOkta verksamheter, ange antal:
Lags __ .; Mellans. ; Hogs. ; Gymnasium ; Sarskola ;
Hogskola ; Forskola ; Fritids ; Annat

1. Finns ett egenkontrollprogram enligt miljobalken f6r verksamheten?
Antal Ja ; Antal Nej ; Antal Delvis

2a. Finns en dokumenterad sammanstillning av miljobalkens regler som berér verksamheten?
Antal Ja ; Antal Nej ; Antal Delvis

2b. Om ja: Finns en (eller flera) ansvarig utsedd for att bevaka att miljobalkens regler {61js?
Antal Ja ; Antal Nej

4a. Finns rutiner for att kontakta miljokontoret om driftstorning intrdffar som kan leda till
oldgenhet for médnniskors hélsa eller miljo?

Antal Ja ; Antal Nej

4b. Om ja: Finns ansvarig utsedd?

Antal Ja ; Antal Nej

5a. Anvinds kemiska produkter forsedda med farosymbol ?
Antal Ja ; Antal Nej

Om ja:

5b. Finns en forteckning 6ver de kemiska produkter som hanteras inom verksamheten?
Antal Ja ; Antal Nej

5c. Finns sikerhetsdatablad/varuinformationsblad tillgéngligt for anvéndarna?
Antal Ja ; Antal Nej ; Antal Delvis

5d. Finns ansvarig utsedd for kemikaliehanteringen?
Antal Ja ; Antal Nej

Se. Forvaras kemikalier med farosymbol inlasta?
Antal Ja ; Antal Nej ; Antal Delvis
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6a. Finns rengoringsprogram for samtliga lokaler?
Antal Ja ; Antal Nej

6b. Forekommer daglig stidning i utrymmen dér barn och/eller elever vistas varje dag?
Antal Ja ; Antal Nej

6¢c. Forekommer daglig stidning pa toaletter?
Antal Ja ; Antal Nej

6d. Forekommer daglig stidning i gymnastiksalar inklusive duschutrymmen?
Antal Ja ; Antal Nej

6e. Forekommer storstadning?
Antal Ja ; Antal Nej

6f. Forekommer rengdring/byte/tvitt av textilier?
Antal Ja ; Antal Nej

6g. Forekommer det klagomal pa stadningen?
Antal Ja ; Antal Nej

6h. Bedoms stddningen av lattdtkomliga ytor (ex. golv) vara godtagbar?
Antal Ja ; Antal Nej

6i. Bedoms stddningen av svaratkomliga ytor (ex. hyllor) vara godtagbar?
Antal Ja ; Antal Nej

6j. Finns det tillgang till tval, pappershanddukar samt toalettpapper pé alla toaletter?
Antal Ja ; Antal Nej

7a. Bedoms ventilationen vara godtagbar?
Antal Ja ; Antal Nej

7b. Forekommer det klagomal pa luftkvalitén?
Antal Ja ; Antal Nej

7c. Har OVK genomforts i enlighet med lagstiftningen?
Antal Ja ; Antal Nej

&a. Forekommer avvikande lukt?
Antal Ja ; Antal Nej

8b. Forekommer det klagomal pa avvikande lukt?
Antal Ja ; Antal Nej

9a. Férekommer det synlig mikrobiell vixt/mdgel?
Antal Ja ; Antal Nej

9b. Forekommer det fuktskador?
Antal Ja ; Antal Nej
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9c. Forekommer klagomal pa mogel och fuktskador?
Antal Ja ; Antal Nej

10 a. Bedoms ljudnivan som godtagbar?
Antal Ja ; Antal Nej

Om nej ange orsaken:

Barngruppen, antal

Ventilation, antal

Omgivande industri, antal

Trafik, antal

Annat, antal

10b. Forekommer det klagomal pa hoga ljudnivaer eller buller?
Antal Ja ; Antal Nej

11a. Bedoms temperaturen vara godtagbar?
Antal Ja ; Antal Nej

11b. Forekommer det klagomal pa temperaturen i lokalerna?
Antal Ja ; Antal Nej

11c. Forekommer det klagomal pa drag i lokalerna?
Antal Ja ; Antal Nej

12a. Forekommer rokning pé skolgarden eller motsvarande omrdden utomhus vid forskolor
och fritidsgardar?
Antal Ja ; Antal Nej

12b. Forekommer rokning i lokaler som ér avsedda for barnomsorg, skolverksamhet eller
annan verksamhet for barn eller ungdom?
Antal Ja ; Antal Nej

12c. Finns sérskilt rokrum enbart tillgdngligt for personal?
Antal Ja ; Antal Nej

12d. Om ja, ér det utformat sa att ingen rok kan né elevutrymmen?
Antal Ja ; Antal Nej



Sammanstéllining av skolornas/forskolornas utvardering

Antal inldmnade enkdéter:

Hur uppfattades besoket? Ange antal inom respektive ruta:
Dalig Bra Mycket bra
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Hur var informationen om egenkontrollférordningen? Ange antal inom respektive ruta:
Dalig Bra Mycket bra

Anteckna svar och synpunkter:
Vad var bra vid besoket?

Vad var daligt vid besoket?
Vad kan tillsynsmyndigheten bli béttre pa?

Ovriga synpunkter:

Sammanstéllning av handlaggarnas utvardering

Antal svar:

Vad tycker du om inspektionsunderlaget till detta projekt? Ange antal inom respektive ruta:

Dalig Bra Mycket bra

Anteckna svar och synpunkter:

Vad var bra?

Vad var daligt?

Saknar du nagot i underlaget?

Vad kan bli bittre?

Ovriga synpunkter:



|. ANSVARIGA ARBETSMILJOINSPEKTORER INDELADE
EFTER KOMMUN

Kommun Arbetsmiljoinspektor telefon
Vimmerby Ann Eriksson 036-305663
Vistervik Birgitta Bernhardsson 0480-456687
Hultsfred Ann Eriksson 036-305663
Oskarshamn Kjell Hagestad 0480-456684
Hogsby Ann-Helen Sunesson 0470-748036
Monsteras Kjell Hagestad 0480-456684
Nybro Ann-Helen Sunesson 0470-748036
Kalmar Rose-Marie Larsson 0470-748031
Emmaboda Ing-Marie Nilsson 0480-456698
Torsas Birgitta Bernhardsson 0480-456687
Borgholm Ing-Marie Nilsson 0480-456698
Morbylanga Ing-Marie Nilsson 0480-456698

Det gar bra att ringa arbetsmiljoverkets vixel 0470-748000 om ni 6nskar handlaggarnas
mobiltelefonnummer.



